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Dänish 

Afsnit 1: Generelle sikkerhedshenvisninger 

1.1. Sikkerhedshenvisninger 

Læs venligst følgende sikkerhedshenvisninger omhyggeligt igennem for at sikre en sikker og korrekt brug af 
produktet. Disse henvisninger gælder, medmindre andet udtrykkeligt er angivet af producenten. 

1.2. Brugsanvisning 

Læs hele brugsanvisningen omhyggeligt, inden du bruger produktet. Produktspecifikke sikkerhedshenvisninger findes 
på den pågældende emballage eller i den vedlagte brugsanvisning. 

 

Afsnit 2: Bestemt anvendelse 

2.1. Formål 

Dette produkt er udelukkende beregnet til det formål, der er angivet i beskrivelsen. 

2.2. Risici ved forkert brug 

Afvigelser fra den tilsigtede anvendelse kan forårsage skader, funktionsfejl eller personskader og er derfor ikke tilladt. 

2.3. Faglig rådgivning 

Inden du bruger produkterne, skal du spørge din idrætslærer/træner, terapeut eller læge om den anbefalede 
anvendelsesmåde og varighed for at undgå forkert brug eller overbelastning. 

 

Afsnit 3: Børns sikkerhed 

3.1. Aldersbegrænsninger 

Dette produkt er ikke egnet til børn under 3 år. 

3.2. Sikkerhedsforanstaltninger 

Advarsel: Produktet kan indeholde små dele, der udgør en kvælningsrisiko. 

Hold produktet uden for børns rækkevidde, medmindre det er udtrykkeligt beregnet til brug af børn under opsyn af en 
voksen. 

 

Afsnit 4: Driftsmiljø 

4.1. Egnede omgivelser 

Brug kun produktet i et rent, tørt miljø. 

4.2. Undgå miljøpåvirkninger 

Undgå direkte sollys, ekstreme temperaturer, fugt og støv. 
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4.3. Overhold instruktionerne 

Overhold altid anvisningerne i brugsanvisningen vedrørende tilladt brug og omgivelser. 

 

Afsnit 5: Montering og installation 

5.1. Følg vejledningen 

Følg instruktionerne i brugsanvisningen trin for trin. 

5.2. Brug egnede materialer 

Brug kun tilbehør og fastgørelsesmaterialer, der er anbefalet af producenten. 

5.3. Risici ved forkert montering 

Forkert montering eller brug af uegnede komponenter kan medføre sikkerhedsrisici. 

 

Afsnit 6: Rengøring og pleje 

6.1. Rengøringsmetoder 

Rengør kun produktet med en blød, tør klud, medmindre andet er angivet i vejledningen. 

6.2. Undgå rengøringsmidler 

Undgå aggressive rengøringsmidler og kontakt med vand, medmindre det udtrykkeligt er tilladt. 

6.3. Afbryd strømforsyningen 

Frakobl produktet fra strømforsyningen (hvis relevant) inden rengøring. 

 

Afsnit 7: Elektrisk sikkerhed (hvis relevant)  

7.1. Strømkilder og strømforsyninger 

Brug kun de strømkilder og strømforsyninger, der er angivet i vejledningen. 

7.2. Kontrol for skader 

Kontroller regelmæssigt kabler og stik for skader, og brug ikke defekte komponenter. 

7.3. Sikkerhed ved ikke-brug 

Frakobl produktet fra strømforsyningen, når det ikke er i brug, eller hvis det er defekt. 
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Afsnit 8: Bemærkninger vedrørende batterier (hvis relevant)  

8.1. Fjernelse af batterier 

Fjern batterierne, før du opbevarer enheden. 

8.2. Sikkerhedsforanstaltninger ved indtagelse 

Søg straks lægehjælp, hvis batterier sluges. 

8.3. Brugsanvisning 

Bland aldrig nye og brugte batterier. Overhold den korrekte polaritet. Opbevar batterier utilgængeligt for børn. 

 

Afsnit 9: Særlige advarsler 

9.1. Sikkerhedsafstand 

Hold produktet væk fra åben ild, varmekilder og letantændelige materialer. 

9.2. Bevægelige dele 

Undgå kontakt med bevægelige dele under drift. 

9.3. Brug i farlige områder 

Brug ikke produktet i eksplosionsfarlige områder eller under forhold, der ikke er beskrevet i brugsanvisningen. 

9.4. Håndtering af væsker 

Undgå øjenkontakt med væsker. Ved kontakt med klare væsker skal øjnene skylles med rent vand og om nødvendigt 
søges lægehjælp. 

9.5. Kontakt med hud og materialer 

Anvend ikke produkter på åbne sår eller sårbar hud. 

9.6. Håndtering af beskadigelser 

Hvis produktet viser tegn på åbenlyse skader eller forringelser, må det ikke anvendes. Kontakt straks producenten for 
at aftale det videre forløb. 

 

Afsnit 10: Anvisninger vedrørende anvendelse 

10.1. Afbryd anvendelsen 

Ved overbelastning, gener, smerter eller ubehag skal du straks afbryde brugen og konsultere en læge eller terapeut, du 
har tillid til. 

10.2. Kundeservice 

Vores kundeservice står til rådighed, hvis du har spørgsmål eller problemer. 
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English 

Section 1: General safety instructions 

1.1. Safety instructions 

Please read the following safety instructions carefully to ensure safe and proper use of the product. These instructions 
apply unless expressly stated otherwise by the manufacturer. 

1.2. User manual 

Before using the product, read the complete operating instructions carefully. Product-specific safety instructions can 
be found on the respective packaging or in the enclosed instructions for use. 

 

Section 2: Intended use 

2.1. Purpose 

This product is intended solely for the purpose specified in the description. 

2.2. Risks due to incorrect use 

Deviations from the intended use may cause damage, malfunctions or injuries and are therefore not permitted. 

2.3. Technical advice 

Before using the products, consult your sports instructor/trainer, therapist or doctor about the recommended method 
and duration of use to avoid incorrect use or overexertion. 

 

Section 3: Child safety 

3.1. Age restrictions 

This product is not suitable for children under 3 years of age. 

3.2. Safety measures 

Warning: The product may contain small parts that pose a choking hazard. 

Keep the product out of the reach of children unless its use is expressly intended and supervised by an adult. 

 

Section 4: Operating environment 

4.1. Suitable environments 

Only use the product in a clean, dry environment. 

4.2. Avoid environmental influences 

Avoid direct sunlight, extreme temperatures, moisture and dust. 
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4.3. Follow the instructions 

Always observe the specifications in the operating instructions regarding permissible use and environment. 

 

Section 5: Assembly and installation 

5.1. Follow the instructions 

Follow the instructions in the operating manual step by step. 

5.2. Use suitable materials 

Only use accessories and fastening materials recommended by the manufacturer. 

5.3. Risks due to improper installation 

Improper installation or the use of unsuitable components can lead to safety risks. 

 

Section 6: Cleaning and care 

6.1. Cleaning methods 

Clean the product only with a soft, dry cloth, unless another method is specified in the instructions. 

6.2. Avoid cleaning agents 

Avoid aggressive cleaning agents and contact with water unless expressly permitted. 

6.3. Disconnect power supply 

Before cleaning, disconnect the product from the mains power supply (if applicable). 

 

Section 7: Electrical safety (if applicable) 

7.1. Power sources and power supplies 

Only use the power sources and power adapters specified in the instructions. 

7.2. Inspection for damage 

Regularly check cables and plugs for damage and do not continue to use defective components. 

7.3. Safety when not in use 

Disconnect the product from the power supply when not in use or if it is defective. 
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 Section 8: Information about batteries (if applicable) 

8.1. Remove batteries 

Remove batteries before storing the device. 

8.2. Safety precautions in case of swallowing  

If batteries are swallowed, seek medical attention immediately. 

8.3. Instructions for use 

Never mix new and used batteries. Observe the correct polarity. Keep batteries out of the reach of children. 

 

 Section 9: Special warnings 

9.1. Safety distances 

Keep the product away from open flames, heat sources and highly flammable materials. 

9.2. Moving parts 

Avoid contact with moving parts during operation. 

9.3. Use in hazardous areas 

Do not use the product in potentially explosive atmospheres or under conditions not described in the operating 
instructions. 

9.4. Handling liquids 

Avoid contact with eyes. In case of contact, rinse with clean water and seek medical advice if necessary. 

9.5. Skin and material contact 

Do not apply products to open wounds or sore skin areas. 

9.6. Dealing with damage 

If the product shows obvious signs of damage or impairment, it must not be used. Contact the manufacturer 
immediately to discuss how to proceed. 

 

 Section 10: Note on use 

10.1. Cancel application 

In case of overload, discomfort, pain or malaise, discontinue use immediately and consult a doctor or therapist you 
trust. 

10.2. Customer service 

If you have any questions or problems, our customer service team will be happy to help. 

 


